= GRAN MORAVIA Y2

Kureci kapsa se syrem Fontina a italskou sunkou

Smazena kuieci kapsa plnéna syrem a Sunkou

Suroviny

4 tenké platky z kurecich prsou
4 platky prosciutto cotto

4 platky syru fontina
strouhanka na obaleni

olej na smazeni

Priprava:
Na tenké platky kureciho masa poloZte platek Sunky prosciutto cotto a platek syru

fontina. Platek preloZte naptl, obalte ve strouhance a z obou stran osmazte na panvi.
Poté dejte jeSté na 5 minut zapéct do trouby rozehiaté na 150 stupnf.
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Druhé Maso 15 minut 15 minut Nizka
chody pfiprava vateni obtiZnost




