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= GRAN MORAVIA YEZ2

RISOTTO SE SALVEJI, PINIEMI A GRAN MORAVIA

Krémové risotto s piniovymi seminky a hoblinkami syru Gran
Moravia

Suroviny

300 gryze

40 g hoblinek Gran Moravia
20 g piniovych seminek

20 g masla

1 mala cibule, 1 mald mrkev
1 sacek safranu

> rapikatého celeru

Salvéj

11vyvaru

sul, pepr

Priprava:

Dejte ohtivat vyvar. Oloupejte cibuli, mrkev, fapikaty celer a nasekejte najemno,
zeleninu asi 5 minut orestujte na masle na mirném ohni a stale michejte. Osolte,
zalijte jednou nabérackou variciho vyvaru a varte 15 minut, v pripadé potreby
pridejte vyvar.

V hrnci rozpust'te maslo a oprazte na ném ryZi, pridejte nabéracku vyvaru,
promichejte a postupné pridavejte zbyvajici vyvar tak, aby byla ryze stale zpola
ponoiend, v jedné nabéracce piriddvaného vyvaru rozpustte Safran. Vypnéte plamen a
pridejte zeleninu, piniova seminka, zamichejte a servirujte posypané hoblinkami Gran

Moravia, Salvéji a peprem.
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Prvni Ryze 15 minut 15 minut Nizka
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