
Suroviny 
8 vajec 
8 namletých ořechů 
50 g sýru Furfante nakrájeného na 
kostičky 
20 g másla 

Příprava: 

Rozklepněte vejce a smíchejte se solí a pepřem. Na pánvi rozpusťte máslo, přidejte 
namleté ořechy a opražte. Přidejte vejce, jakmile se začne omeleta dělat, přidejte 
kostičky sýru Furfante a omeletu dosmažte obvyklým způsobem. Ozdobte čerstvou 
zeleninou. 

OMELETA SE SÝREM FURFANTE A OŘECHY 

Vaječná omeleta se sýrem Furfante z litovelské sýrárny  

Druhé  
chody 

Ostatní 15 minut  
příprava 

10 minut 
vaření 

Nízká  
obtížnost 


