= GRAN MORAVIA Y22

BRAMBOROVE FRICO

Opecené bramborové platky se syrem Montasio na cekankovém
Iazku

Suroviny

300 g brambor

300 g syru Montasio
80 g cekanky

ocet

olivovy olej

stl

Priprava:

Brambory nastrouhejte na platky, vloZte do panve s olejem a Spetkou soli a dejte na
plotnu. Po tfech minutach sniZte Zar a postupné pridavejte nastrouhany syr Montasio.
Postupné, jak se syr rozpousti, preklapéjte kraje smérem ke stiedu, pak vSe zarovnejte
a pockejte, az se vytvori kilirka. Frico otocte a opecte také z druhé strany, opét otocte,
aby bylo kifupavé a zlatavé z obou stran. Servirujte horké na listech ¢ekanky
zakapnutych olivovym olejem a octem spolu s Cerstvou zeleninou.
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Ostatni Syry 15 minut 20 minut Nizka
piiprava vareni obtiZznost




