Cuketové Spagety s piniovymi
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Prvni chody Téstoviny 10 minut Priprava 15 minut Vareni Nizka Obtiznost

SUROVINY

- 1 stredné velka cuketa

- cca 200 g Spaget

. stl

- péliva papricka, idedlné platky

. strouhany syr Gran Moravia

- hrst piniovych ori$ku

- nahrubo nasekany strouzek ¢esneku
- extra panensky olivovy olej
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Jednoduchy a rychly recept na pikantni téstoviny s cuketou obohacené nezameénitelnou chuti piniovych
orisku.

Priprava:

Nachystejte si vSechny suroviny a dejte varit osolenou vodu. Poté do panve pridejte cca 5 IZic oleje, nechte ho dostate¢né
rozehrat a restujte na ném cesnek s paprickou zhruba jednu minutu. Pridejte cuketu a za stalého michani nechte lehce
zméknout a odparit ¢ast vody. Na hodné rozpalené panvi to trvda asi 5-8 minut. Dejte si pozor, abyste ji nerozvatili na kasi.
Mezitim dejte varit téstoviny. Cuketovou smeés osolte, pridejte uvarené téstoviny a dobr'e promichejte. Nakonec pridejte piniové
orisky a bohaté posypte strouhanym syrem Gran Moravia. Thned podavejte.
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