Polpettine di ricotta

.
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Predkrmy Syry 10 minut Priprava 20 minut Vareni Nizka Obtiznost

SUROVINY

- 350 g Cerstvé ricotty

- 1-2 hrsti ¢ernych oliv nakrajenych na kolecka

. pll hrsti strouhanky (plus hrst nechte stranou)

- pul hrsti nastrouhaného syra Gran Moravia

- pul hrsti hladkolisté petrzele nakrajené nadrobno
. stl

- pepr

- olej na smazeni
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Kulicky z ricotty jsou vynikajici predkrm, ktery lze pripravit v mnoha variantdch obménou pridavané
suroviny. Tyto jsou s cernymi olivami.

Priprava:

V mise poradné smichejte ricottu, olivy, strouhanku, petrzel, syr, stl a pepf. Vytvarujte malé kulicky (pramér asi 4 cm).
Vyvélejte je ve strouhance, kterou jste si nechali stranou. Dejte smazit do rozpaleného oleje. Hotové kulicky poznate tak, Ze jsou
na povrchu zezlatlé a nerozpadaji se. Dejte je okapat do misy, ve které mate kuchynsky papir, ktery absorbuje prebytecny olej.
Nechte kulicky vzdy nejdrive na prvni strané poradné zezlatnout, teprve pak je otocte, jinak se budou rozpadat.



