— Maslové susenky s polentou
@) © CUCINARE CON AMORE BLOG

A Y

ITALSKA SYRARNA

o
FORMAGGERIA

Moucniky Ostatni 15 minut Priprava 10 minut Vareni Nizkda Obtiznost

SUROVINY

- 200 g zméklého masla

- 200 g mouckového cukru
- 300 g instantni polenty

- 100 g hladké mouky

- kira z jednoho citronu

- Spetka soli

- 2 vajicka

- 1 Zloutek

Jednoduchy a rychly recept na venkovskeé italské susenky, jejichz zakladem je kvalitni maslo. Do jejich
snadné pripravy muzete zapojit i déti.

Priprava:

VSechny suroviny smichejte dohromady ve vla¢né tésto, které pro lepsi manipulaci dejte na pll hodinky zabalené ve folii do
lednice. Mezitim si predehrejte troubu na 190°C a plechy vylozte pecicim papirem. Z tésta vyvalejte malé kulicky, které na
plechu prsty vytvarujte v placku. Susenky se v troubé trochu roztecou, proto jich nedévejte prilis mnoho vedle sebe. Pecte
dozlatova cca 10 minut, zalezi na velikosti suSenek. Poté nechte zcela vychladnout a uz si jen vychutnejte jejich skvélou chut.



