OVOCNY RICOTTOVY DEZERT

LUDMILA SLAVIKOVA PRO GRAN MORAVIA

Tento ricottovy dezert muZete pfipravovat vobménach podle sezon-

niho ovoce.

Priprava:

Ricottu, jogurt a vanilkovy cukr smichejte v kompaktni smés (nesmi byt prili§ fidkd). Na
dno nadoby naskladejte piskoty, pfidejte §tavu z ovoce, aby nasdkla, pak na piskoty dejte
ricottovou smés a $tavnaté ovoce. V tomto vrstveni pokracujte dal do vycerpani surovin.
Navrch dezert posypte kakaem a ozdobte listkem maty. Dezert vypada efektné a je velmi
osvezujici.

© Ludmila Slavikova pro Gran Moravia

Suroviny

vée odhadem: piskoty
ricotta mata
bily jogurt kakao
vanilkovy cukr

rtizné druhy $tavnatého ovoce
(minimalné 3-4 druhy)
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