RIZOTO S CUKETOU A SYREM CACIOTTA

Toto rizoto je nejlepsi v 1été, kdy jsou k dispozici cerstvé cukety.
Lahodnou chut mu dodava také pouzity syr caciotta.

Priprava:

Nakrajejte cibuli na jemno a cuketu na malé kosticky. V panvi rozpustte maslo, pridejte

- cibuli a cuketu a nékolik minut restujte. P¥idejte ryzi a nechte ji nékolik minut prazit, pak
» ptidejte ptil nabéracky teplého zeleninového vyvaru, ktery jste si predtim piipravili. Ve
- dobte promichejte. Vaite za stalého michani na silnéjsim ohni a postupné pridavejte teply
{ vyvar tak, jak se bude vstfebavat. Po konci vareni pridejte caciottu nakréjenou na kosticky a
michejte, dokud se syr nerozpusti. Podavejte posypané nastrouhanym syrem Gran Moravia
a peprem.
Suroviny
350 g ryze (arborio nebo 50 g strouhaného syru Gran
Carnaroli) Moravia
1 stfedné velka cuketa 100 g masla
1 mala cibule sal
200 g syru caciotta mlety cerny pept

1,51 zeleninového vyvaru

PRVNI CHODY RYZE PRIPRAVA 20; VARENTI STREDNI OBTIZNOST



