Suroviny

0,5 kg mrkve

2 sttedni cibule
Salvej

3-4 brambory
zeleninovy vyvar

PRVNI CHODY

MRKVOVY KREM S PARMSKOU SUNKOU

Husta mrkvova polévka posypana orestovanou parmskou $unkou a

syrem Gran Moravia.

\ Piiprava:

i Zeleninu nakrajejte a poduste, pridejte maslo, par kapek olivového oleje a zalijte cca 0,5

1 litrem zeleninového vyvaru. Vatte do zméknuti. Poté vSe rozmixuijte, 1ze zjemnit smetanou.
Na panvi orestujte parmskou $unku nakrdjenou na mensi kousky. Polévku ozdobte
orestovanou $unkou a strouhanym syrem Gran Moravia.

maslo

olivovy olej

nékolik platki parmské sun
syr Gran Moravia na posypani

POLEVKY PRIPRAVA 1 5; VARENI NIZKA OBTIZNOST




