Tento masovy pokrm urcité diky své naplni kombinujici parmskou

$unku a syr Verena nadchne Vase blizké i pratele.

Priprava:

Do kutecich prs vytvoite nozem kapsu, osolte a opeprete. Syr Verena nakréjejte na ¢tyti vétsi
hranolky a spolecné s listky bazalky je zabalte do parmské $unky. Timto balickem naplnte
prsa a orestujte na panvi. Dopecte v troubé pfi 200° asi 10 minut. V mensim hrnci na
olivovém oleji zpénte rozmackany cesnek, pridejte na pulky pokrdjend cherry rajcatka a
orestujte. Pridejte plechovku raj¢at a nechte zredukovat na hustou omacku. Dochutte a
pridejte nakonec hrst nakrajené petrzelky.

Suroviny

4 vétsi kuteci prsa 50 ml olivového oleje
12 listka bazalky 3 strouzky ¢esneku

4 platky parmské Sunky 250 g cherry rajcat
120 g syru Verena 1 plechovka rajcat
sal hrst petrzelky

pept

fOl DRUHE CHODY MASO PRIPRAVA 20; VARENT STREDNI OBTIZNOST



