Suroviny

cca 25 g Cerstvé bazalky

$petka hrubé motské soli
piniové ofisky (cca 1 polévkova
lzice)

extra panensky olivovy olej

SPAGETY S BAZALKOVYM PESTEM

ILOVE ITALY BLOG PRO GRAN MORAVIA

Téstoviny s bazalkovym pestem, které je tradi¢ni pro italskou oblast

Liguria.

Priprava:

V hmozditi rozmackejte cesnek a $petku hrubé motské soli. Pridejte osusené listky bazalky
a krouzivymi pohyby je lehce rozdrtte, dokud nepusti zelenou $tavu. Pridejte piniové ofisky
a pokracujte, az vam vznikne krém, pridejte syry a poradné opét v hmozdifi promichejte.
Nakonec pridejte olivovy olej po troskach a priubézné promichévejte. Nezapomenite dat varit
osolenou vodu na téstoviny. Hotové téstoviny pak scedte a smichejte s pestem.

© I'love Italy pro Gran Moravia

1 strouzek ¢esneku

cca 30 g syru Gran Moravia
cca 15 g Pecorino sardo

cca 300 g Spaget

TOT PRVNI CHODY TESTOVINY PRIPRAVA 1 5; VARENTI STREDNI OBTIZNOST



