© Alice pro Gran Moravia

Suroviny

380 g kratkych téstovin strouzek Cesneku
600 g sladkych papric¢ek feferonka
konzerva rajcatové passaty bazalka

?OT PRVNI CHODY

& TESTOVINY

PRIPRAVA

TESTOVINY SE SLADKYMI PAPRICKAMI ,,FRIGGITELLI

ALICE PRO GRAN MORAVIA

Friggitelli jsou chutnou odridou sladkych papricek typickou pro jih
Italie. Jsou vynikajici jako pfiloha nebo na ochuceni téstovin. Lze je

nahradit jinymi druhy sladké papriky. Recept pro 4 osoby.

Ptiprava:

Sladké papricky zbavte jadérek a nakréjejte na kolecka. Na panvi rozehftejte trochu extra
panenského olivového oleje se strouzkem cesneku a pridejte nakrdjené papricky. Na
sttednim ohni nechte papricky zezldtnout z obou stran, pridejte sul, pept a nékolik
natrhanych listka bazalky. Sundejte z panve a na novy olej dejte vafit se strouzkem ¢esneku
raj¢atovou passatu; mezitim dejte varit vodu na téstoviny. Nékolik minut povarte samotna
rajcata, pak pridejte papricky a dovarte. Kdyz jsou téstoviny uvarené, nalijte jednu
nabéracku vody z téstovin do omécky, pridejte dalsi bazalku. Do vzniklé omdacky nasypte
téstoviny a nechte 2 minuty v panvi dojit.
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