Suroviny

$pagety, na jednu osobu cca
120-150 g

4 strouzky ceského cesneku,
nakrajeného na tenké platky
sul

strouhany syr Gran Moravia

TOT PRVNI CHODY TESTOVINY PRIPRAVA

AGLIO, OLIO E PEPERONCINO

CUCINARE CON AMORE BLOG PRO GRAN MORAVIA

Toto jidlo je chudé na suroviny, o to vice v§ak zaleZi na jejich kvalité. Recept
pro 2 osoby.

Piiprava:

Nejprve si dime vafit hodné osolenou vodu na téstoviny, ty uvarime nésledné podle navodu
na obalu. Kdyz uz jsou téméf hotové, dime na panev olej, rozpalime na stiedni teplotu a
vhodime ¢esnek, petrzelku a peperoncino, minutku (maximélné dvé) osmazime — ¢esnek
nesmi zhnédnout, jinak bude jidlo horké!!! Thned pfihodime $pagety, promichime a
servirujeme. Na talifi dochutime nastrouhanym syrem.

© Cucinare con amore

Cerstva petrzelka

peperoncino / susena chilli
papricka - mnozstvi podle chuti
5 lzic olivového oleje
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(5),’ VARENI NIZKA OBTIZNOST



