SPAGHETTI ALLA CARBONARA

Prvni chod pochazejici z Lazia muzete pripravit se vSemi druhy
téstovin. Jeho priprava je snadna a rychla a jeho chut vynikajici.

Suroviny pro 4 osoby.

Priprava:

Téstoviny uvarte al dente a ponechte si stranou trochu vody z vafeni. Mezitim si na panvi
dortizova osmahnéte guanciale po dobu asi 3 minut. K masu pridejte téstoviny, olej a lzici
vody z vareni téstovin. Sejméte panev z plotny. Rozslehejte vejce a zloutek s Pecorinem,
osolte a dobfe promichejte. Smés nalijte na téstoviny, dostatecné opeprete, promichejte a
podavejte. Vénujte velkou pozornost chvili, kdy k téstovindm pfidavate vejce: neprovadéjte
to, kdyz je panev na plotné, aby pokrm nebyl prilis vysuseny.

Suroviny

320 g $paget 1 Zloutek

250 g veprového laloku guanciale 100 g nastrouhaného syru
na kosticky Pecorino

2 vejce extra panensky olivovy olej

peprt

TOT PRVNI CHODY TESTOVINY PRIPRAVA pINL VARENI NIZKA OBTIZNOST



