GNOCCO FRITTO (SMAZENE NOKY)

Predkrm typicky pro oblast Emilia Romagna, ktery méni sviij nazev
podle jednotlivych mést, kde ho pfipravuji. Konzumuje se s uzeni-
nami, zejména se Sunkou prosciutto crudo a coppa. Servirujte

dostate¢né teplé. Suroviny pro 4 osoby.

Piiprava:

Ze vsech surovin vypracujte hladké a kompaktni tésto. Vodu a mléko pti zadélavani
pridavejte v poméru 1:1 dle potieby. Nechte 10 minut odpocinout a pak tésto rozvélejte na
plat vysoky asi ptl centimetru. Nakrajejte na ¢tverce 6x6 cm a usmazte je v dostatecném
mnozstvi oleje. Kdyz se nok nafoukne, vyjméte ho a nechte dobre okapat na papirovém
ubrousku.

Suroviny

400 g mouky perliva mineralni voda
30 g sadla rostlinny olej na smazeni
mléko sal

PREDKRMY TESTOVINY PRIPRAVA 305 VARENI STREDNI OBTIZNOST



