SCIATT

Klasicky predkrm z lombardskych hor z provincie Sondrio se obvykle
podava v typickych prirodnich jeskynich ,,crotti, které se diky svému
specifickému mikroklimatu pouzivaji pro skladovani salami, syri a

vin, a které Casto nabizeji i stravovaci sluzby. Suroviny pro 4 osoby.

Priprava:

Prosejte obé mouky, smichejte je a pridejte $petku soli. Pfidejte dostate¢né mnozstvi vody a
vypracujte mekké a pruzné tésto. Pridejte 3 lzice grappy, nechte dobfe vsaknout, tésto
zabalte do platna a nechte asi hodinu odpocivat. Rozpalte dostatecné mnozstvi oleje na
smazeni a po lzicich do ného vkladejte tésto, do jehoz stredu jste umistili kosticku Vereny.
Smazte po troskach a nechte na papirové utérce okapat.

Suroviny

8 platku Zelatiny kastant 150 g mouckového cukru
300 ml plnotu¢ného mléka 1 vanilkovy lusk

700 ml Cerstvé smetany ke $lehani 200 g ovoce na ozdobeni

PREDKRMY SYRY PRIPRAVA 30; VARENTI STREDNI OBTIZNOST



