RISI E BISI

Tradi¢ni prvni chod oblasti Benatska je skvély zejména na jafe, kdy je k
dispozici Cerstvy hrasek. Mizete jej pfipravit i se susenym hrachem
namocenym pies noc ve vodé, nebo vylepsit pfidanim na jemno nakrajené a
osmazené pancetty. Suroviny pro 4 osoby.

Priprava:

Na smési oleje a mésla osmahnéte cibuli, ¢esnek a nasekanou celerovou nat. Odeberte
Cesnek a pridejte hrasek, po nékolika minutach pridejte také ryzi. Postupné prilivejte teply
vyvar tak, jak se bude vstiebavat, a varte. Nakonec vmichejte méaslo a Gran Moravia.
Konzistence musi byt hebka, ale ne ptili§ vodova.

Suroviny

250 g ryze vialone nano nebo nasekana celerova nat

arborio 1 % litr vyvaru

250 g vyloupaného hrasku nastrouhany syr Gran Moravia
80 g masla sul

1 cibule extra panensky olivovy olej

1 strouzek ¢esneku
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