FONDUTA PIEMONTESE (PIEMONTSKE FONDUE)

Tradi¢ni zimni pokrm pochazejici z Piemontu se pripravuje v jednot-
livych tdolich riznymi zpusoby a za pouziti riznych druhu syru. Lze
podavat s bilymi lanyzi. Suroviny pro 4 osoby.

Piiprava:

Fontinu nebo jiny zvoleny syr nakréjejte na kosticky, prilijte mléko a nechte asi dvé hodiny
odpocivat. Ve vodni ldzni rozpustte maslo, pridejte mléko se syrem, zloutky a vaite dokud se
syr nerozpusti. Pridejte $petku soli a varte jesté 5 minut, davejte pozor, aby se smés nezacala
varit. Opecte toustovy chléb. Servirujte v samostatnych mistickach (pfipadné posypané
lanyzi) a s opecenym chlebem.

Suroviny

400 g syru Fontina 250 ml mléka
4 Zloutky toustovy chléb
50 g masla sal
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