Suroviny

2 kg lilku nakrajeného na platky o 200 g nastrouhaného syru Gran
tloustce cca ptl centimetru Moravia

1 litr rajcatové passaty 400 g mozzarelly nakrajené na
2 cibule nakrajené na platky platky

1 strouzek ¢esneku extra panensky olivovy olej

listky bazalky

Melanzane alla parmigiana jsou jednim ze symbolu italské kuchyné
znamym a milovanym po celém svété. Muzete podavat jak horky, tak i za
studena. Pfiprava je dlouhd, ale lahodnost tohoto jedine¢ného jidla Vam

bude skvélou odménou. Suroviny pro 6 osob.

Priprava:

Omyjte a nakréjejte lilek na platky a osolte, aby pustil vodu. Na extra panenském olivovém
oleji nechte zesklovatét cibuli. Nakrajejte mozzarellu a nechte ji chvili vysusit. Do panve
nalijte raj¢atovou passatu s trochou oleje, pridejte cibuli, cesnek, sl a $petku cukru a varte
asi 20 minut. Mezitim v dostate¢ném mnozstvi oleje usmazte lilky dozlatova a nechte dobre
okapat. Do zapékaci misy za¢néte skladat lilky nasledujicim zptisobem: nejprve na dno
nalijte trochu rajcatové omacky, zakryjte vrstvou lilku, posypte syrem Gran Moravia,
pridejte natrhané listky bazalky, pridejte opét rajcatovou omdacku a nékolik platka
mozzarelly. V tomto vrstveni pokracujte, dokud nespotiebujete vSechny suroviny. Posledni
vrstvu musi tvorit lilek, raj¢atova omacka a nastrouhany syr Gran Moravia. Pecte v troubé
pti 180 stupnich asi 45 minut.
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