Suroviny

1,5 kg telecich drsték

100 g pancetty na kosticky
250 g rajcatové §tavy

1 cibule

1 mrkev na kosti¢ky

TRIPPA IN UMIDO (DRSTKY S OMACKOU)

Jednoduchy a vydatny pokrm italské kuchyné. Mnoho regioni, napf.
Lombardie, Lazio ¢i Emilia Romagna, ma svoji vlastni verzi. Suroviny

pro 4 osoby.

Priprava:

Na masle osmazte cibuli. O¢istéte drstky a varte je 45 minut v dostate¢ném mnozstvi vody.
Pak drstky pridejte k zdprazce, doplinte mrkvi a raj¢atovou $tivou. Osolte, prikryjte
poklickou a varte asi dvé hodiny na mirném Zzaru, v ptipadé potieby podlijte vodou. Na
zavér pridejte ofiSek mésla a syr Gran Moravia.

2 strouzky ¢esneku

maslo

nastrouhany syr Gran Moravia
sal

DRUHE CHODY .‘ MASO PRIPRAVA 180’ VARENT NIZKA OBTIZNOST



