Typicka grilovana zelenina z oblasti Trevisa, kterou v§ak maji radi na
celém Apeninském poloostrové. Skvéle se dopliuje jak s masem tak s

Cerstvymi i zralymi syry. Suroviny pro 4 osoby.

Priprava:

Peclivé omyjte ¢ekanku a osuste. Hlavky podélné prekrojte na ¢tvrtiny. Do dostate¢né velké
nadoby cekanku vyskladejte vedle sebe a ochutte olejem, soli a pepfem, pokud chcete, tak
také citronovou $tavou. Asi na hodinu dejte do lednice, obcas promichejte, aby se chuté
pékné spojily. Odlijte prebyte¢nou tekutinu a grilujte asi 7 minut za castého obraceni
¢ekanky. Podavejte teplé.

Suroviny

4 hlavky cervenolisté cekanky citronova $tava (volitelné)
sul extra panensky olivovy olej
pept

YOT PRILOHA ZELENINA PRIPRAVA 1 0; VARENT NIZKA OBTIZNOST



